Variedades de Café

El cafeto (Coffea arabica L.) es uno de los principales cultivos en México. El mayor
distintivo de la cafeticultura mexicana, es que mas del 98 % de sus cafetales se realizan bajo
sombra, lo que conforma una de las masas arboladas mas importantes del pais en zonas de
montafia en latitudes tropicales. En México el café se produce por lo menos en 2/3 partes
bajo sistemas sombreados, en un amplio gradiente de modalidades que van desde los sistemas
tradicionales, con arboles de la vegetacion nativa y sombra diversificada, pasando por un
sistema de cultivo comercial con arboles escasos y especies introducidas hasta los sistemas
con sombra monoespecifica y otros a pleno sol (Moguel y Toledo, 2004).

En los mercados internacionales se reconocen algunos factores ambientales que influyen en
la calidad del café como la altitud de la plantaciéon (Bertrand et al., 2006) y la sombra
(DaMatta, 2007), pero la variedad del cafe también juega un papel muy importante ya que
del genotipo y su adaptacion al ambiente depende la cantidad y la calidad de frutos a cosechar
(Hein y Gatzweiler, 2005; Kathurima et al., 2009). En México, se cultivan mayormente los
cultivares Typica, Bourbon, Caturra Rojo, Mundo Novo, Garnica y Caturra Amarillo
(Escamilla et al., 2005; Malta et al., 2008).

Por lo cual es necesario sefialar los cultivares Optimos para que los sistemas de cultivo
agroecologico sean productivos, eficientes en la absorcion, utilizacion de nutrientes y
capaces de convivir en equilibrio con agentes causantes de enfermedades y plagas,
principalmente si no son portadoras de resistencia genética (Moura et al., 2005). Aunque
existen varios cultivares de café con diferentes grados de resistencia a la Roya, éstos se
desarrollaron para sistemas de cultivo convencional, siendo necesario evaluarlos en el cultivo
organico. Las investigaciones en esta area son escasas, porque el café es un cultivo perenne
y bianual.

El proposito de este trabajo documental es presentar una lista de variedades de café, asi como
distinguir aquellos cultivares con mayor capacidad adaptativa a los sistemas organicos bajo
sombra con alta calidad en taza.

Algunos estudios como el de Medina y colaboradores (2016) afirman que la especie Coffe
arabica 'y sus variedades Typica Bourbon rojo y Bourbon amarillo que predominan la region
Frailesca, Chiapas, siendo genotipos tradicionales de mayor interés, por presentar una facil
repoblacidon, mantenimiento, conservacion de las areas cultivadas y adaptabilidad a diferentes
altitudes. De la misma forma Lopez-Garcia et al., 2016) sefialan que las variedades del tipo
Arabica, por si solas, son las de mayor calidad, como Bourbon, Typica y Caturra, que son las
principales variedades utilizadas en México esto concuerda con la World Coffee Research
(WCR, 2016) las principales especies de café son Coffea arabica que se cultivan a nivel
mundial Arébica es, la especie dominante en la region, y se considera para producir la mas
alta calidad de la bebida. Asismimo en un e estudio realizado por Gumencio et al 2021 sobre
actores relacionados con la calidad del café, con base en el concurso “Taza de la Excelencia”
en México. Senalan que los factores relacionados con la calidad del café en taza son el
procesamiento y la cantidad de variedades utilizadas en la mezcla (particularmente tipo
Arabica: Bourbon, Typica y Caturra) de caf¢ influyen en el puntaje. A continuacion se
presenta una tabla con variedades presentes en México segun algunos estudios realizados.



Nombre

Grupo Genético

Tamaiio
del grano

Roya del cafeto

Rendimiento

Potencial de
calidad mostrado

Afos para la
primera

en altura

cosecha

Tipica Grupo Borbon-Tipica Etiopia Alto Grande Susceptible Bajo Muy buena Afo 4

Bourbon: Grupo Borboén-Tipica Africa Alto Promedio Susceptible Medio Bueno Ao 4

Caturra Grupo Borbon-Tipica Brasil Bajo Promedio Susceptible Bueno Bueno Ao 3
Una mutacién natural de la
variedad Borbon

Maragogipe Grupo Borbon-Tipica Brasil Alto Muy Susceptible Bajo Muy buena Ano 4
Una mutacion natural del Grande
Tipica

Pluma Hidalgo | Grupo Borbon-Tipica Meéxico Alto Promedio Susceptible Alto Muy buena Ano 4
Una mutacién natural del
Tipica

Pache Grupo Borbon-Tipica Guatemala Bajo Grande Susceptible Medio Bueno Afo 4
Una mutacién natural del
Tipica

Blue Mountain | Grupo Borbon Tipica Jamaica Alto Grande Susceptible Bajo Muy buena Afo 4
Mutacion natural tipica

Pacamara Grupo Borbon-Tipica Salvador Bajo Muy grande | Susceptible Bueno Muy bueno Afo 3
Pacas x Maragogype

Mundo Novo Grupo Borboén-Tipica Brasil Alta Promedio Resistente Alta Bueno Ao 3

Garnica Grupo Borbon-Tipica Meéxico Media | Promedio Susceptible Alta Bueno Ao 3
Mundo Novo x Caturra bajo

Catuai Grupo Borbon-Tipica Brasil Bajo Promedio Susceptible Bueno Bueno Ao 3
Mundo Novo x Caturra

Catimor Introgresion (Catimor) Portugal Bajo Grande Resistente Muy alta Bueno Afo 2
Timor x Caturra

Oro Azteca Introgresion (Catimor) Hibrido | México Bajo Promedio Resistente Alta Buena Afio 3
de Timor 832/1 x
Caturra

Colombia Introgresion (Catimor) Hibrido | Colombia Bajo Grande Resistente Alto Bueno Afio 3
de Timor 832/1 x Caturra

Costa Rica 95 | Introgresion (Catimor) Hibrido | Costa Rica Bajo Promedio Resistente Bajo Bajo Ao 3
de Timor 832/1 x Caturra

Marsellesa Introgresion (Sarchimor) Nicaragua Bajo Promedio Resistente Alta Bueno Afio 3




Timor Hybrid 832/2 x Villa
Sarchi CIFC 971/10

Anacafe 14 Introgresion (Catimor) Guatemala. | Bajo Muy Resistente Alta Bueno Afio 2
(Timor Hibrido 832/1 x Grande
Caturra) x Pacamara
Java Variedad local de Etiope | Etiopia Alto Grande Tolerante Medio Muy Bueno Afo 3
Geisha Variedad local de Etiope Etiopia Alto Promedio Tolerante Medio Excepcional Afo 4

Fuente: Elaboracion propia con Escamilla et al. (2015); Medina et al. (2016); Lopez et al. (2016). Ovando et al. (2017); World Coffee
Research (2018).
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